AD(H)D; diagnostiek en behandeling bij kinderen en jeugdigen
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Inhoud

In deze cursus krijgt de cursist een compleet beeld van de diagnostiek en behandeling van kinderen
met AD(H)D.

Op interactieve wijze wordt kennis gemaakt met de verschillende presentatiewijzen van ADHD, hoe
je ADHD moet vaststellen, de overlap met andere stoornissen, differentiaal diagnostiek en daarnaast
hoe de multi modale behandeling en begeleiding van ADHD in de kinder- en jeugd GGZ en de
Jeugdzorg goed kan worden vormgegeven volgens de multi disciplinaire richtlijnen. Met aandacht
voor o.a. psycho educatie aan ouders en kinderen, kindgroepen en oudercursussen als ook een
leerkrachtcursus

Doelgroep

Deze cursus is bedoeld voor psychologen en (ortho)pedagogen, die in de schoolpraktijk, de
jeugdzorg, GGZ, of een andere setting te maken hebben met AD(H)D en de vaak ingrijpende gevolgen
daarvan voor een kind of jongere zelf en zijn of haar ouders.

Literatuur
De cursisten krijgen voorafgaand aan de cursus een aantal artikelen ter bestudering toegestuurd.

Leerdoelen

Aan het eind van de cursus is de cursist bekend met het diagnostische beeld van ADHD in
ontwikkelingsperspectief. De cursist is bekend met de verschillende symptomen, comorbiditeit,
differentiaal diagnostiek, prevalentie en het verschil tussen de DSM-IV en 5. De cursist is in staat
ADHD in de praktijk zelf vast te stellen en bekend met verschillende screenende vragenlijsten.
Daarnaast weet de cursist welke psychologische behandelingen passend zijn en is er basiskennis
verworven over medicamenteuze behandeling. Ook kan de cursist een multi modale behandeling in
de praktijk zelf vormgeven.

Werkvormen

De cursus omvat afwisselende werkvormen: theoretische inleidingen door de docent, het bespreken
van de opgegeven literatuur en de koppeling naar de praktijk. Er zal geoefend worden met behulp
van casuistiek met betrekking tot de diagnostiek en behandeling. Voorts wordt er gebruik gemaakt
van videomateriaal en het bespreken hiervan. Er zal kennis gemaakt worden met screenende
vragenlijsten.

Wijze van toetsing

Na de eerste dag vindt er een ‘stand-van-zaken’ toets plaats waarbij vragen worden gesteld over de
bestudeerde literatuur.

De eindtoets betreft een schriftelijk tentamen over de literatuur en opgedane kennis die tijdens de
cursus is opgedaan. Deze wordt door de docenten beoordeeld.



